
 

  

  بسمه تعالی

  

 پرسشنامه پیشینه و علایق ورزشی

دانشجویان جدید الورود   

     1403- 1404سالتحصیلی 

  

  هاي ورزشی تنظیم شده است تا بتوان در طول ایام تحصیل بابا سلام؛ دانشجوي عزیز، این پرسشنامه با هدف اطلاع از علاقه شما به فعالیت 

  .هاي ورزش درون دانشگاهی فراهم آوردبرنامه ریزي شایسته امکان حضور شما را در فعالیت 

  

  :....................................رشته تحصیلی   :...........سن  □ مرد  □ زن: جنسیت  :..................................نام خانوادگی  :..................نام

  : ...............................................همراه دانشجو    :.....................................ريوماره تلفن ضرش   ...............................:..شماره دانشجویی

  

  .)منظور از فعالیت هاي مستمر فعالیت بدنی منظم هفتگی است( ؟ایداي داشتهریزي مستمر و سازمان یافتهخود برنامه آیا تاکنون براي انجام فعالیت بدنی - 1

    □خیر                         □بلی  

         
  

  چند ساعت در روز بوده است؟ شما بدنی فعالیت میزان -  2

  □ساعت  4بیش از ) د       ساعت   4تا  3) د      □ساعت  3تا 2) ج          □ساعت  2تا  1)ب        □کمتر از یک ساعت  ) الف

  

 

  ......................................................................................اگر در رشته ورزشی خاص فعالیت کرده اید نام رشته را ذکر نمایید؟ - 3

  .................................................................................نام رشته ورزشی با ذکر کمربند؟در صورتیکه رشته ورزشی تان رزمی است 

  

  

    □خیر                         □بلی   هاي ورزشی دانشگاه را دارید؟آیا تمایل به فعالیت در تیم - 4

  ..................... - 4   ...................... - 3   .....................  - 2   .................. - 1  .ترتیب بنویسیدرشته ورزشی مورد علاقه خود را به نوع فعالیت یا 

                 
   

    □خیر                         □بلی   هاي ورزشی هستید؟آیا داراي سابقه قهرمانی در رشته –۵

  □جهانی□آسیایی□ دانشگاهی□ ملی□ استانی□ منطقه: سطح:................مانیرشته قهر.ورزشی و سطح آن را مشخص نماییددر صورت جواب بله رشته  

  
   

    □خیر                         □بلی   د؟می باشیهاي ورزشی آیا داراي کارت مربیگري یا داوري در رشته  - 6

  □ بین المللی    □ ملی:  سطح:................................. نوع رشته ورزشی.  نماییددر صورت جواب بله نوع و سطح آن را مشخص 

  

  

     □خیر                         □بلی  نیروي داوطلب دارید؟  انگاه به عنوشهاي اجرایی تربیت بدنی دانآیا تمایل به همکاري در فعالیت  -  7

  .)هاي مختلف تمایل به همکاري در برگزاري رویدادهاي ورزشی داردانگیزهفردي است که با : نیروي داوطلب (

  


